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Rind.-Frikadelle Méhren

Montag Tagessuroe | IRTARERRE
m.FLKI6Ren
Hauptkomponente/ Fleisch Gemiise Beilage Weiche Kost Dessert Abendbeigabe
A Currywurst A Kohlrabi A Salzkartoffeln Rind -Frikadelle D‘ac e‘ =
Mohren esser
B; Rind.-Frikadelle B: Gemiisemischung B: Piiree Kartoffelpiree B:  Kompott
c Gemiseschnitzel c: Gemiisemischung c: Salzkartoffeln C: Quarkspeise
WK: Rind.-Frikadelle D: D:
WK: Mohren WK: Kartoffelptree
Dienstag Blumenkoficreme
Hauptkomponente/ Fleisch Gemilse Beilage Weiche Kost Dessert Abendbeigabe
A Schweineragout A Bohnchen A A: Zitronen-Quark
B: Seelachsfilet / Petersiliens. B: Zucchinigemiise B: Kar B:  Kompott
c Gnocchi / KasesoRe c Salat /Joghurts. c C: Quarkspeise
WK Schweineragout D: D:
WK Zucchinigemiise WK: Kartoffelpiirree
Mittwoch Tagessuppe: Gulasch-suppe
Hauptkomponente/ Fleisch Gemiise Beilage Weiche Kost Dessert Abendbeigabe
A Gefl. Frikandel A Buttergemiise A: Reis weiche Gefl.Frikandel A gcggko'
Schwarzwurzeln udding
B: Rinderbraten B: Schwarzwurzeln B: Kar B:  Kompott
c: Kart.-Lauch-Gratin/Griinkern C: Salat/Krauterdr. c: C: Quarkspeise
WK weiche Gefl.Frikandel D; D;
WK Schwarzwurzeln WK Kartoffelpiiree
Donnerstag Ki.Sellerie-suppe
Hauptkomponente/ Fleisch Gemilse Beilage Weiche Kost Dessert Abendbeigabe
A Leberbrot A; Himmel u. Erde A: Gefliigelfrikadelle A:  Erdbeer-Quark
" N Himmel u. Erde
B: Hahnchenkeule indisch B: Salat/ Krauterdr. B Reis B:  Kompott
c: |  Cannelloni,Ricotta/Spinat c Salat/ Krauterdr. c C: Quarkspeise
WK Geflugelfrikadelle D; D;
WK Himmel u. Erde WK:
Hauptkomponente/ Fleisch Gemiise Beilage Weiche Kost Dessert Abendbeigabe
A Gemiselasagne A Salat/Krauterdr. A: Truthahnbraten Bunte A:  Sahne-Pudding
Mbhren
B: Truthahnbraten B: Bunte Mohren B: Kar ( B:  Kompott
C: leta-Moh 1sol} C: C: Salzkartoffeln C:  Quarkspeise
WK Truthahnbraten D D
WK Bunte Mhren WK: Kartoffelpiiree
Samstag
Hauptkomponente/ Fleisch Gemiise Beilage Weiche Kost Dessert Abendbeigabe
Mandarinen-
A | Erbsen m. Bockwurst A A A
bsensuppe ockwurs Cremige Joghurt
K
8: | Nudeleintopf m. Rindfleisch 8: B B: Kompott
c: veg. Nudeleintopf c: c: C: Quarkspeise
WK Cremige Kartoffelsuppe D: D:
WK WK
Sonntag Tagessupps Bouillon m.Eierstich
Hauptkomponente/ Fleisch Gemiise Beilage Weiche Kost Dessert Abendbeigabe
A Héhnchenragout A Kaisergemiise A A Karamell-
Kai Creme
B: Schweinebraten B: Kaisergemiise B: Kar B:  Kompott
c: Kartoffeltaschen c: Kaisergemiise c: C: Quarkspeise
WK Hihnerragout D: D:
WK: Kaisergemiise WK: Kartoffelpiree
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