HW-VO-005-06-02_12

Speiseplan vom 06.01.2025 bis  12.01.2025 KLINIK MARIA FRIEDEN %
Name: o .o TELGTE (
Bitte ausfillen O 1 Portion
Bitte stellen sie ihr tagliches Meni aus allen Komponenten zusammen!
Suppe Hauptkomponente Gemise Beilage Weiche Kost Dessert
. .0 Bouillon A: O|pan.Putenschnitzel m.SoRe A: O|Steckriiben A: O|Kartoffeln Kéniasberaer Klonse Vanille-
' m.Einlage  [g: o|Konigsberger Klopse B: O|Romanescomix B: O|Kartoffelpiree gSteck?Uben P pudding
-0 Bouillon : : i : i i -
6. Jan. -0 (o m| Chili sin Carne C: OJRomanescomix C:0O|Reis Kartoffelpiiree B: O|Kompott .
veg. D:0O D:O C: O|Quarkspeise
Die .0 Kraftbrihe | A:o|Himmel & Erde m.Leberbrot A O A:O Himbeer-
' m.Zucchini 5. nfHahnchenbrust m.CurrysoRe B:O|feine Erbsen B: O|Reis . joghurt
) Himmel & Erde
-0 Bouillon c:al, . c: O|Kopfsalat c:o B: O|Kompott
7. Jan. Zwiebelkuchen . :
veg. D: O D: O|Kartoffelplrree C: O|Quarkspeise
. -0 Bruhsuppe | A: O|Fischfilet Bordelaise A:O|Friahlingsgemiise  |A: O|Kartoffeln . .
M - Hihnerragout Milchreis
m.Nudeln B: O|Nudelpfanne m.Gefl.streifen B: O|Blattsalat/Joghurt |B: O Broccoglji
-0 Bouillon : : : i :
8 Jan. O c:O Dinkel-Gemiiseauflauf C: O|Blattsalat/Joghurt  |c:O Kartoffelptiree B: O|Kompott _
veg. D:O D:0O C: O|Quarkspeise
Do -0 Gulasch- A: O|Bifteki m.Schafskase + Tzatziki | A: O|Ratatouille Gemiise |A: O|Reis Mandarinen-
' suppe B: O|buntes Eierragout B: O|Spinat B: O|Kartoffeln Eieromelette Spinat quark
-0 Bouillon . : . : Kartoffelpliree .
9. Jan. o c:H Broccoli-Nuss-Ecke m.RahmsoR3e c¢:0 S I2) R P B: 0| Kompott :
veg. D: O D:0 C: O|Quarkspeise
Fr -0 Tomaten- A: O|Kasslerbraten m.Rahmsolie A: O{Bohnengemiuse A: O|Kartoffelpiiree | Rinderhackbraten |A: O|Haselnuss-
' creme B: O|Rinderhackbraten m.SoRe B: O|Bohnengemiise B: O|Kartoffeln m.SoRe pudding
-0 Bouillon : - : Kaisergemuse :
10. Jan. o c:H Kartoffelballchen m.D&rrobst ¢ co Kart ffg| o B: 0 Kompott .
veg. D:0O D:O artortrelpuree  |c: g|Quarkspeise
sa 0 A: O|Grunkohleintopf m.Mettw.einlage |A: O A0 Johannisbeer-
' 8: O|Steckriibeneint. M.Rindfl.wiirfeln |B: O B: O ) . quark
- I o g Steckrlbeneintopf | D
11.Jan. | c Steckriibeneintopf c c B: ompott :
veg. D:O D:0O C: O|Quarkspeise
So -0 Kraftbriihe | A: O|Rindersaftgulasch A: O|Marktgemiise A: O|Kartoffeln Schweinebraten  [A:D| oo o
: m.FLKI6Ren |g. o|Schweinefilet m.RosmarinsoRe  |B: O Marktgemuse B: O|Kartoffeln m.SoRe gelbe
-0 Bouillon : i . : : Mohren -
12. Jan. ‘o ¢ Polenta-Spinat-Schnitte c:0 ¢: OjKartoffeln Kartoffelii B: 0 Kompott .
veg. D:0O D: O artotfelpuree  Ic: o|Quarkspeise




